LES BEAUX JOURS

DU 2 AU 5 JUILLET | PARC DE LA BEGRAISIERE




PRESENTATION DU FESTIVAL

C’est quoi ?

Les Beaux Jours est un festival avec des concerts et des spectacles de
cirque.

Au total, il y a 16 spectacles : 6 concerts et 10 spectacles de cirque.

Le festival est organisé par le Théatre ONYX de Saint-Herblain.

C’est quand ?
Le festival se déroule du 2 au 5 juillet au Parc de la Bégraisiére.

Il dure 4 jours du jeudi 2 juillet au dimanche 5 juillet.

Voici les horaires :

Jeudi 2 juillet de 18h a 22h
Vendredi 3 juillet de 18h a 23h
Samedi 4 juillet de 16h a minuit
Dimanche 5 juillet de 10h30 a 21h

C’est payant ?
L’entrée dans le parc est gratuite. €

Il'y a 15 spectacles gratuits. lls se déroulent sur les scenes dehors.

Il y a 2 spectacles payants. Ce sont ceux qui se jouent dans les chapiteaux. ‘
Les spectacles dans les chapiteaux sont a 5€.

Nous vous conseillons de réserver auprés de la billetterie dONYX

assez vite. —_



Comment venir au Parc de la Bégraisiere ?

Le Parc de la Bégraisiere est situé rue Rabelais a Saint-Herblain. i
%

Pour venir en bus

Prendre soit la ligne 59 soit le C6 et descendre a I'arrét Hermeland.
Le bus et le tram sont gratuits les samedis et dimanches.
Quand les spectacles sont payants, si on présente le billet du spectacle, le

tram et le bus sont gratuits.

Pour venir en voiture

En face du parc, vous trouverez un parking sur la Place des Muses avec :
¢ 6 places de stationnements PMR m

¢ Un point de ralliement Proxibus
Circuler et se garer en voiture est difficile autour du parc.

Nous vous conseillons de venir au festival en vélo ou avec les bus 59 et Cé.

Ou de garer sa voiture aux parkings du Zénith.

Il faut 10 minutes de marche a pied pour aller des parkings du Zénith

jusqu’au Parc de la Bégraisiere.

Des panneaux avec des fleches indiquent le chemin pour aller des parkings

du Zénith jusqu’au Parc de la Bégraisiere.



L’ACCUEIL DU FESTIVAL

®

L’équipe d’accueil est formée a :

e la technigue de guide pour les déficients visuels @
e la langue des signes francaise %

e 'accompagnement vers les lieux de spectacle

X

Un stand d’accueil spécial accessibilité est prévu samedi et dimanche

avec des bénévoles pour aider a se déplacer dans le parc :

Samedi 4 juillet de 16h a 22h

Dimanche 5 juillet de 10h30 a 20h

Se déplacer sur le festival
Des tapis de cheminement permettent aux fauteuils roulants d’aller aux 2
chapiteaux, a la restauration et au bar.

Les chemins piétons sont indiqués sur le plan en beige.

Attention : tous les spectacles ne sont pas accessibles aux fauteuils
roulants. Les spectacles accessibles aux fauteuils roulants sont indiqués dans

le programme avec le symbole (5\



Le festival met du matériel a disposition du public.

% Quand c'est difficile de rester debout, des chaises pliantes sont
disponibles a chaque lieu de spectacle.

Pendant les concerts, des casques anti-bruit sont prétés pour les
@ enfants.

Il faut laisser une piece d'identité en échange du casque.
’ Pour les adultes, nous donnons des bouchons d'oreilles.

Les casques anti-bruit et les bouchons d’oreille sont disponibles prés

des spectacles.

« w ))) Pour les personnes sourdes et malentendantes, nous prétons des
gilets vibrants Subpacks.
Il faut les réserver par téléphone au 02 28 25 25 00 ou par mail a

billetterie.onyx@saint-herblain.fr

Vous avez une demande ?

Vous pouvez contacter Sophie Eraud :
Par mail : sophie.eraud@saint-herblain.fr
Par téléphone : 02 28 25 25 00



LES SPECTACLES




LES SPECTACLES DE CIRQUE PAYANTS <57
—>
SOUS CHAPITEAUX

MAD IN FINLAND
C'est un spectacle de cirque interprété par 8 femmes finlandaises.

Le spectacle parle de leur pays et des clichés sur la Finlande.

C'est énergique, drole et tendre.

Vendredi 3 juillet a 20H30
Samedi 4 juillet a 20h10
Dimanche 5 juillet a 18h

Spectacle sous chapiteau : 5€
A partir de 5 ans jusqu’a 105 ans
Durée : 1H30

&



MASCULIN-ES

Le spectacle mélange du cirque, des acrobaties et du théatre.

Il est interprété par 5 hommes venus de pays différents.

Les artistes racontent ce que c'est d'étre un homme.

Jeudi 2 juillet a 20H30
Samedi 4 juillet a 18H
Dimanche 5 juillet a 17h

Spectacle sous chapiteau : 5€
A partir de 8 ans jusqu’a 105 ans
Durée : 1H10

&S



LES SPECTACLES DE CIRQUE DEHORS ET GRATUITS €

LA R’BRISE DE LA PASTILLE o
Clown préoccupé et musique

P 4 Jeudi 2 juillet & 19H
e ¥ Vendredi 3 juillet a 20H30

L2 R A partir de 6 ans jusqua 105 ans
".:.,r'f’t.“ Durée : 1h

z‘% (5_

Le clown que |'on aimait bien du spectacle la Brise de la Pastille revient avec
son nouveau spectacle : la Re-Brise de la Pastille.

Il a un texte frappant et poétique.

Il y a une nouvelle musicienne a ses cotés mais aussi d’autres surprises et
d’autres rencontres. Le spectacle est fait pour découvrir et surprendre.

MULTIPLEX e
Jonglage et théatre

Samedi 4 juillet a 17H
Dimanche 5 juillet a 17H

A partir de 8 ans jusqu’a 105 ans
Durée : 1h

&

Au centre de la scene, il y a Jeremy qui jongle.

Qu'il réussisse ou qu'il rate sa figure, il jongle comme si chaque lancer
pouvait changer le monde.

A ses coOtés, Adeline I'aide ou le déconcentre.
Le spectacle Multiplex questionne sur le monde.

Un duo rempli d’étrangeté et de tendresse.
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QUATUOR o

Spectacle de clown et théatre

Samedi 4 juillet a 17H
Dimanche 5 juillet a 12H

A partir de 5 ans jusqu’a 105 ans
Durée : 1h

Ca fait 10 ans que chacun travaille de son coté et aujourd’hui ca leur fait
plaisir de se retrouver pour travailler ensemble.

Un clown est libre, sauvage et blagueur.
Un autre clown na peur de rien et se la raconte.

2 clowns sont proches comme des freres et une clown est préte a mener des
combats, I'esprit guerriére avec ses fleches !

Il y a le clown qui veut respecter les regles et les 2 autres qui ne veulent pas.

Les clowns ont une envie irrésistible de voir les spectateurs rire fort ou
doucement. Dans le spectacle Quatuor, les acteurs jouent les clowns et
jouent avec le vide. Alors vous étes préts a venir ?
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C’EST CARRE @
Un spectacle d’acrobate

Samedi 4 juillet a 18H10
Dimanche 5 juillet a 17H

I A partir de 5 ans jusqu’a 105 ans
§ Durée : 40 min
¢ <@ Spectacle visuel sans parole

&

L'expression « c'est carré » signifie que tout réglé, tout est bien fait.

Pour ce personnage a téte de cube, tout n’est pas carré, ses gestes sont
souples.

Sur un plancher carré de 4 méetres par 4 metres, cet acrobate nous invite a
regarder son drole de spectacle.

Ce spectacle parle du fait de devenir adulte dans notre monde étrange.
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(EN)VERS NOS PERES o
Duo d’acrobaties et de théatre

Samedi 4 juillet a 20H10
Dimanche 5 juillet a 17H45

A partir de 10 ans jusqu’a 105 ans
Durée : 55 min

I Sujet sensible : Le spectacle parle des violences
familiales

Florent et David sont entourés du public sur une toute petite scene.
Il y a 2 acrobates, 1 qui porte et 1 qui jongle.

Ces artistes de cirque nous disent a voix haute leurs pensées.
Leurs pensées en tant que fils de leurs parents.

Leurs pensées en tant que pére de leurs enfants.

Leurs pensées en tant qu’amis.

C'est un spectacle qui fait passer un message.

Ils nous confient leurs peurs et leurs échecs de peéres.

Ils essaient d’étre doux et tendres avec leurs enfants.

Ce spectacle nous fait passer du rire aux larmes.

C'est un spectacle intime et touchant.
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VILAIN CHIEN o
4 Concert acrobatique ou cirque musical

B Samedi 4 juillet & 21HO5
i Dimanche 5 juillet a 18H40
L. Tout age

** Durée : 50 min

&

Le spectacle est proposé en audiodescription le samedi 4 juillet
par Jérémy de I'association TOUT TERRAIN !
Sur réservation par mail : jeremy@asso-toutterrain.com
ou par téléphone : 06 28 84 41 06

Ce spectacle de cirque est sans super héros, sans double salto, sans chien
marchant sur une petite boule.

Il y aura pourtant de la sueur, des acrobaties tordues, de la guitare rock.

Le « Vilain Chien », c’est le chien qui n‘obéit pas.

C'est I'enfant trés insolent et provocateur.

Comme des clowns qui peuvent s'amuser de I'autorité sans se faire gronder.

Le spectacle Vilain Chien, c'est comme un marathon de 50 minutes tres
rapide, sans pauses et sans respiration.

C'est un spectacle de révolte joyeuse.
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EXIT

Spectacle acrobatique de dingue sous une
montgolfiere

Samedi 4 juillet a 22H05

A partir de 6 ans jusqu’a 105 ans
Durée : 45 min

Exit, ca veut dire sortie en anglais.

Accrochez-vous, le Cirque Inextremiste nous embarque dans un univers
impressionnant !

Un groupe de dingues se retrouve piégé sans faire expres dans une grande
aventure.

Leur mission est de se libérer et de s'échapper a tout prix de ce monde.
Dans le spectacle, il sera question de folie et de liberté.

Cascades dans les airs et poésie en musique se mélangent dans cette
nouvelle aventure a ne pas manquer !

14
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SOYEZ BELLE, C’EST TOUT.

Un spectacle de cirque par 12 jeunes de I'école
de cirque nantaise Chapidock

Dimanche 5 juillet a 11H

Tout age
Durée : 50 min

La nouvelle troupe de I'école Chapidock vous présente son spectacle.
12 jeunes de 13 ans a 19 ans ont créé un spectacle sur une star de cinéma.

Cette star qui vient de Hollywood aux Etats Unis était connue comme « la
plus belle femme du monde » en 1940.

Elle était aussi une inventrice et chercheuse dans les nouvelles technologies.

Elle est a I'origine de I'invention du WIFI et du GPS.
A I'époque parce qu’elle était une femme, on a oublié ses inventions.
Par des acrobaties au sol et dans les airs, les jeunes parlent de sa vie.

Un spectacle plaisant avec de 'humour nous raconte la vie de cette femme
aux mille capacités !
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LES CONCERTS DEHORS ET GRATUITS |52 >€

Musique énergique venue d’Afrique

Vendredi 3 juillet a 19H
Tout age
Durée : 1H15

b o

Fulu Miziki est un collectif de 6 musiciens originaires du Congo.

Ils fabriquent eux-mémes leurs instruments de musique et leurs costumes a
partir d'objets recyclés.

Les chansons parlent de paix et de liberté.

Les chansons alertent aussi sur les problémes d’environnement.

Le spectacle est proposé en audiodescription par Jérémy de
I"association TOUT TERRAIN !

Sur réservation par mail : jeremy@asso-toutterrain.com
ou par téléphone : 06 28 84 41 06

y:»)
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Musique experimentale

T A e o @

Samedi 4 juillet a 19H10
Tout age
Durée : 1H

| &

BITOI est un groupe de 4 artistes originaires de Suede et du Danemark.

Le groupe est composé d'un joueur de guitare basse et de 3 chanteuses.

ELECTROPLUME o
Percussions et chants d’oiseaux

Dimanche 5 juillet a 11H

| Tout age
Durée : 1H

Electroplume, c’est le projet d'un musicien passionné par les oiseaux.
Il joue de la batterie et des percussions.

En méme temps, il utilise des chants d'oiseaux pour en faire des chansons.
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DUO CABARET-DELAROZIERE
Duo de chant et accordéon

TROC DE CHANSONS @
Dimanche 5 juillet a 12H

{ Tout age
Durée : 1H

La chanteuse Victoria a récolté des chansons dans toute la France.

Il y a toute sorte de chansons : des chansons inventées, des berceuses, des
chansons en langues étrangeres...

Victoria chantera ces chansons, accompagnée par Etienne a la clarinette.

Apres le concert, vous aussi, vous pouvez donner le nom d’une chanson pour
enrichir le répertoire du spectacle.

BAL DE CIRCONSTANCE o

S Dimanche 5 juillet a 17H40
M Tout age
o4 Durée : 1H

N &

Etienne joue de la clarinette. Victoria joue de I'accordéon et chante.

Les 2 musiciens vous feront danser sur des chansons variées : des chansons
bretonnes, des chansons occitanes...
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LEONIE PERNET o
Chansons électro et poétique

Dimanche 5 juillet a 19H30
Tout age
Durée : 1H

&

Léonie Pernet est une chanteuse francaise.

Elle mélange les styles de musiques (pop, électro et chanson francaise) pour
inventer son style a elle.

Elle a écrit ses chansons a partir des poemes d’'un poéte francais René Char.

Elle crée un univers qui touche le coeur.
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POUR MANGER ET BOIRE A L’ESPACE RESTAURATION Y

Les associations de Saint-Herblain proposent plusieurs plats et plusieurs
menus différents.

Par exemple : des brochettes de beeuf, des frites de bananes plantain, des
hamburgers, des assiettes libanaises, des galettes saucisses... Chaque
association propose aussi un plat végétarien.

Les associations tiennent aussi le grand bar du festival. f‘?

Il y a trois robinets a eau dans le parc pour remplir les gourdes O ;
aux deux toilettes du festival et a c6té de la scene musique n°6.

Le coin vaisselle

Pour réduire les déchets plastiques, le festival met en place des assiettes
lavables pour la restauration.

Le festival propose aux gens de laver leurs assiettes aprés avoir mangé.

Un coin vaisselle est installé au milieu du parc.
Des personnes du festival sont présentes pour vous aider.

20



Il v a des animations prévues par les
associations.

Des associations de Saint-Herblain sont présentes pour présenter leurs
activités.

Par exemple : vous pourrez vous initier a la danse indienne ou participer a
des ateliers de percussions...

Vous pourrez aussi découvrir leurs activités écologiques ou humanitaires.

Le programme des activités est affiché dans le parc du festival ou sur le site
internet d'ONYX.

Voici les associations présentes au festival (dans I'ordre alphabétique) :

ADODIA

Amnesty International Nantes Nord
AS Preux Football

Atlantique Chessboxing

BEV Diwan Sant-Ervlan

Dekonou

Dioka Dioki

Golf Basket Club Herblinois

Instant Contact Improvisation Naoned (ICI NAO)
K'EducAccess

La Goutte d'O

La vie en gros - Miado go

Les Amis de Paul-Axxell

Les Enfants du Bal

Nant'Lafia

Partage Région Nantaise

Repair Café

Rugby Saint-Herblain (RUSH)
Saint-Herblain Volley Ball
Sandanatyam

Soaketsa

Union Fraternelle Saint-Herblain Football (UFSH Foot)
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ELECTROPLUME

& 56 / @ Gratuit - Plein air

0 Musique é\

TROC DE CHANSONS

Duo Cabaret-Delaroziére

0 Cirque
m Musique
0 Cirqu

BAL DE CIRCONSTANCE

Duo Cabaret-Delarozigre

LEONIE PERNET

Musique (5'\

R sc / @ Gratuit - Plein air

= £
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